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TASK FORCE

- Afet Durumunda Periton Diyaliz Hastalari

Icin bilgilendirme
AFETTEN SONRA

Saghiginizi Koruyun

AFETTEN ONCE

Hazir Olun

AFET ESNASINDA

Once Giivenlik Periton Diyalizi

DIALYSIS Lo
BOOK

Temel Malzemeleri
stoklayin: En az 2
hattalik ihtiyaci
karsilayacak

miktarda PD sivilari
(APD ve SAPD icin),
ilaclar ve tek
kullanimlik
malzemeler dahil.

Onemli bilgileri
saklayin: Tibbi
gecmisiniz, diyaliz
bilgilerinizi ve diyaliz

IEger makine

kullaniyorsaniz, egitim

talimatlariniza uygun
olarak, dolum veya
bosaltimin
tamamlanmasini
beklemeden diyalizi
durdurun,
baglantiy1 kesin ve
kapaklar givenli
sekilde kapatin.

Onceden
belirlenmis bir

Sahadaki saghk
personeline
kendinizi tanitin.

Asagidaki durumlarda
acil yardim alin

e Karin agrisi

e Bulanik periton sivisi

e Atfes

e Cikis yerinde kizariklik
veya agri

Unitenizin ile 5|§lnak veya Enfeksiyondan
tedarikcinizin guvenli bir korunun!

iletisim
numaralari.

Acil durum cantasi
hazirlayin: iletisim
listesi, ilk yardim
cantasi, yedek pilli el
feneri, maskeler,
eldivenler ve
dezenfektan.

Unitenizin énerdigi

=

yere gidin.

En kisa sUrede
diyaliz UGnitenizle
iletisime gecin
ve talimatlarini
uygulayin.

Elektrik kesintisi

e Degisimleri mimkin
oldugunca temiz ortamda
yapin.

e Cikis bolgesini en az
ginde bir kez antibakteriyel
sabunla temizleyin ve suyla
durulayin.

Temiz su kullanin: Temiz
su yoksa, kullanmadan énce
suyu 10 dakika kaynatin.
Kaynatmak mimkin
degilse, seyreltilmis

camasir suyu ile dezenfekte
edin ve kullanmadan énce

30 dakika bekleyin.

Gerekirse degisimleri

antibiyotikleri olmasi durumunda, ayarlayin
hazir eger normalde e Malzemeler sinirliysa,
bulundurun: makine (APD) degisim sayisini azaltin.

Peritonit riski
durumunda 5 ginlik
tedarik.
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kullaniyorsaniz, el
degisimlerine
(SAPD) gecin.

e Oncelikli sivi teslimati icin
PD tedarikgisiyle iletisime
gegin.

yapilamiyorsa

Potasyum icerigi yuksek
gidalardan (6rnegin muz,

portakal, domates) uzak durun.

Sivi yiklenmesini azaltmak igin

tuz ve sivi alimini
sinirlayin.

Uremiyi kontrol altina almak

icin protein alimini azaltin.




